 ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Пояснительная записка
Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности МБОУ «Гимназия №1» сформирован с учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов.
Основными задачами организации внеурочной деятельности в МБОУ «Гимназия №1» являются следующие:
1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы начального общего образования;
2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде;
3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни;
4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников;
5) развитие навыков совместной деятельности со сверстника- ми, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы;
6) формирование культуры поведения в информационной среде.
Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет основной учитель,  ведущий класс начальной школы, заместитель директора по УВР или ВВР.
Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в рамках выбранных ими курсов, занятий. 
1. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов.
НОУ «Искорка» 

Цель: создание в начальной школе образовательной и воспитательной среды, способствующей развитию самостоятельной творческой деятельности с учётом индивидуальных особенностей и склонностей школьников, развитие общей культуры обучающихся; развитие исследовательской деятельности в разных областях науки, развитие интереса к  самостоятельной познавательной и проектной деятельности.
2. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 
Тропинка к своему «Я»

Цель: расширение знаний о важности для жизни и развития человека речевого общения с другими людьми; формирование коммуникативной культуры диалога, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 
 «Разговоры о важном»

Цель: формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе, знание родной истории и понимание сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения.

3. Спортивно – оздоровительная деятельность ориентирована на физическое развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 
ШСК «Sport-forever»  «Спортивный калейдоскоп»

Цель: формирование представлений учащихся о здоровом образе жизни, развитие физической активности и  двигательных навыков.
       «Разговор о правильном питании»
Цель: формирование у детей основных представлений и навыков рационального питания, связанных с соблюдением режима, правил гигиены, умением выбирать полезные продукты и блюда.

3. «Интеллектуальный марафон»  – данные курсы  ориентированы на более глубокое понимание школьниками интеллектуальных задач и  проблем, возникновению убежденности в необходимости их решения, а также развитию приемов умственной деятельности
«Из тысячи планет Земли прекрасней нет!»
Цель: развитие познавательной активности и интереса, расширение и уточнение знаний об особо охраняемых территориях в России, воспитание экологической культуры, эстетического и нравственного отношения к природным объектам, ответственного отношения к природе, отношения к природе как к ценности.

4.«Учение с увлечением» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов.
 «Вдумчивый читатель»
Цель: совершенствование читательской грамотности младших школьников, поддержка учащихся, испытывающих затруднения в достижении планируемых результатов, связанных с овладением чтением как предметным и метапредметным результатом, формирование текстовой деятельности с необычными формами представления информации (туристические буклеты; программы выставок; маршруты путешествий; объявления и рекламы); развитие творческой способности создавать необычные тексты.
«Мое Оренбуржье»

Цель: расширение знаний учащихся об  истории  родного края, формирование умения работать с разными источниками информации; развитие познавательной активности и интереса к истории, культуре родного края; воспитание чувства патриотизма, любви к «малой Родине».
6. Художественно – эстетическая творческая деятельность организуется как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности.
Творческая мастерская «Фантазеры»
Цель: расширение знаний учащихся об объектах рукотворного мира, формирование умений создавать предметы своими руками с использованием природного материала, развитие творческой активности, интереса, любознательности, воспитание трудолюбия и уважения к труду как к ценности.
Вокальная студия «Созвучие»

Цель: расширение музыкального кругозора, знаний обучающихся о музыкальном творчестве, произведениях народной и авторской музыки, развитие воображения, творческих способности, голосового аппарата и музыкального слуха, формирование эстетических вкусов и идеалов.
7.Информационная деятельность предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, которые формируют представления младших школьников о разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере.
«Моя информационная культура»
Цель: знакомство с миром современных технических устройств и культурой их использования. Система практических занятий с использованием компьютеров, смартфонов, планшетов, смарт-часов, наушников и пр. технических устройств.
Учебный план  внеурочной деятельности МБОУ «Гимназия №1»

1-4 классы
	
	Направленность
	Название курса
	Классы 

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	Всего 

	1
	Проектно - исследовательская деятельность
	НОУ «Искорка»
	0, 5
	0, 5
	0, 5
	0, 5
	2

	2
	Коммуникативная деятельность
	«Разговоры о важном»
	1
	1
	1
	1
	4

	
	
	Тропинка к своему «Я»
	0, 2
	0, 2
	0, 2
	0, 2
	0,8

	3
	Спортивно – оздоровительная деятельность
	ШСК «Sport-forever» 

«Спортивный калейдоскоп»
	1
	1
	1
	1
	4

	
	
	«Разговор о правильном питании» (с использованием оборудования «Точка Роста»)
	0, 2
	0, 2
	0, 2
	0, 2
	0,8

	4
	Интеллектуальный марафон
	«Из тысячи планет Земли прекрасней нет!» (с использованием оборудования «Точка Роста»)
	0, 2
	0, 2
	0, 2
	0, 2
	0,8

	5
	Учение с увлечением
	«Вдумчивый читатель»
	0, 5
	0, 5
	0, 5
	
	1,5

	
	
	«Моё Оренбуржье»
	0,4
	0,4
	0, 5
	1
	2,3

	6
	Художественно – эстетическая творческая деятельность
	Творческая мастерская «Фантазеры»
	0, 2
	0, 2
	0, 2
	0, 2
	0,8

	
	
	Вокальная студия  «Созвучие»
	0, 2
	0, 2
	0, 2
	0, 2
	0,8

	7
	Информационная деятельность
	«Моя информационная культура»
	0, 2
	0, 2
	0, 2
	0, 2
	0,8

	
	Итого:
	
	4,6
	4,6
	4,7
	4,7
	18,6


Годовой план внеурочной деятельности 

	Направление
	Количество часов

	
	1
	2
	3
	4
	Всего

	
	в не-  де-лю
	за год
	в не-де-лю
	за год
	в не-де-лю
	за год
	в не-де-лю
	за год
	в не-делю
	за год

	Проектно - исследовательская деятельность
	0,5
	16,5
	0,5
	17
	0,5
	17
	0,5
	17
	2
	67,5

	Коммуникативная деятельность
	1,2
	39,6
	1,2
	48
	1,2
	48
	1,2
	48
	0,8
	183,6

	Спортивно – оздоровительная деятельность
	1,2
	39,6
	1,2
	48
	1,2
	48
	1,2
	48
	4,8
	183,6

	Интеллектуальный марафон
	0,2
	6,6
	0,2
	6,8
	0,2
	6,8
	0,2
	6,8
	0,8
	27

	Учение с увлечением
	0,9
	29,7
	0,9
	30,6
	1
	34
	1
	34
	3,8
	128,3

	Художественно – эстетическая творческая деятельность
	0,4
	13,2
	0,4
	13,6
	0,4
	13,6
	0,4
	13,6
	1,6
	54

	Информационная деятельность
	0,2
	6,6
	0,2
	6,8
	0,2
	6,8
	0,2
	6,8
	0,8
	27

	Итого:
	4,6
	151,8
	4,6
	170,8
	4,7
	172,2
	4,7
	172,2
	18,6


	667
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